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l. Общlrе требован1,1я безоllасностrl
l .1 . t{ac tояща;l и]tструкц}lrl ло охране жизни и здоровья детей в МоУ детском саду М 214
разрабt, l ана tJ сOо,1 iзe i c,l,BиIt с llоложенt]ями Федерального закона Ns 273-ФЗ от 29.|2.2О|2г,
,,Об образовании в l]оссилiсltой Федерации), касающиМися охраны здоровья детей, наоснове
Постанов.rения Главного государственного санитарного врача Российской Федерачии от 28
сентября 2020 года ль 28 <Об утверждении сп2.4.з648-20 кСанитарно-эпидемиологические
требования к организацияМ воспитания и обучения, отдьIха и оздоровления детей и
\tо.lо-]ежи)>. от 28 января 2021 года Ns 2 (об утверждении СанПиН 1.2.з685-21
,<ГlrгрtенltЧеские нормат}tвЫ и требоваНия к обеспечению безопасности и (или) безвредности
J,.lll че.lоtsL,ка фактtlРоl] срсдЫ обl.ттаtrия> и от 27 октябрЯ 2020 года ]ф з2 кОб утверждении
СанПtr}j ].з,/2,4. j590-20 KCaHtrT,allHo- эпидемиологические требования к организации
обшественного tltlтаI t Ltя насеJIен ия).
1.2, ffаннаЯ инструкцИя по oxpal{e жLlзнрI и здоровья детей в МоУ детском саду Ns 214
\,станав.Ilивает требования К террит,ории и помещениям детского сада и их освещению, к
rtебе-rll и использованиIо эсо, к безопасной организации образовательной деятельности
воспитilнНикоts 14 соблюденИю государственныХ санитарно-эпидемиологических правил и
нор\lа,г1.1воIj. I,tttст1-11,ttцлtя оIlределяе,г ,требования к организации безопасного питания и
порядOК дейс,гвtlй в atзltpиirtlL,IX сItl,YtlЦllях, устанавливает требования к сотрудникам по
охране iltизнll и здоровl,rl деt,ей.
1.з. ]\4оУ детский сад ЛЧ 214 обязан создаваТь безопасные условия обуления, а также
безопасные условия воспитания, llрисмотра и уход за детьми, их содержания в соответствии
С УСТаноВленными нормами, обеспечивающими жизнь и здоровье обучающихся
образовательной организацlли (ст. 28 ч,6 п.2 ФЗ NЬ273),
1.4. В целях сберетсения жизни и здоровья детей все сотрудниками детского сада обязаны:

. заботи,гься о безсlttасгtост,l4 tl здоровье воспитанников;
о строго соблюда"гt,сrl правt.tJtа I-Iр0l,ивопожарного режима;
. ylиeTb rэбрашцаr,ьсrl с llервиLIными средствами пожаротушения; знать

МеСТораспоJlо)i(ение aпTeLIt(II LI уметь оказывать первую помощь пострадавшему при
несчастном случае,

. :]на,гЬ Ilорядоi( деtiствliЙ прлl ]]озниКновеIIиИ пожара или иноЙ чрезвычайной ситуации
I-{ эвакуациl,t дет,е й, с L1 гll it_,l ы о] l о l]ellleнplя о пожаре,

о собjlкl,,lаl,ь Hllc1,0rllllYtr) t4ilС'Г|)\'Itцl,iю по охране жизни и здоровья воспитанников
;1етс Ko1,oca,i\il.

1.5.НОрмы и требования, которые изложены в данной инструкции по охране жизни и
здоровьЯ воспитанников моУ детского сада Ns 2I4, являются обязательными лля
исполнения всеми сотрудниками детского сада.
1.6. lОшкольное образовательное учреждение в установленном законодательством
РоссийскОй Фелераrrиl,r порrIДке несеТ ответствеНностЬ за жизнь и здоровье детей при
освоении образовате-lьной программы, за невыполнение или ненадлежащее выполненйе
функциr"l по созданик) r,iеобходимых условий для охраны и укрепления здоровья,
организации пl{таниrl восllитаllников (ст.28 ч.7 Федерального закона от 29.12.2012г J'ф 273-
Фз).

2. Требования к поNIещениям для безопасного пребывания воспитанников
2.|. П.танировrtа зJtанит]i, строений..сооружений fiOy должна обеспечивать соблюдение
гигиеII}iческ1,1х Еlоl)Nlаl,гиt]оI] и обt_'спе,lИвать достУпностЬ услуг, ок€вываемых для инвалидов и
лицам с ограtt ичеl{ н ым 1.I l]o,1 \{ож ti осl.яN,1 t.I,]доровья.
2.2, Г'ругrпОвые я,lейl(и раtзI\rr,ll{аtюl,ся I]e выше третьего этажа, в том числе, групповые
ячейrсИ для детей с ограниаIеннымИ l]озможностями здоровья, - не выше второго этажа, для
ДеТеЙ С НаРУшениями опорно-двигательного аппарата и зрения - на первом этаже. Групповые
ячейки для детей до З-х лет располагаются на 1 этахсе.
2.З. ПОЛЫ В помещенi{ях группоtsых, расположенных на первом этаже, должны быть
утепленными иJI и OTt]lIJt и i]ае]\{ыми.
2.4, fi,пя обесtrеLtениrl передl]ижениrl инвалидов и лиц с ограниченными возможностями
ЗДОРОВЬЯ (ОВЗ) по объектаN,l детского сада должны проводиться мероприятия по созданию



доступной среды для инвалидов.
2.5, На каждом этаже должны находиться туалетные комнаты для детей разного по.lа. На

этаже обучения инвалидов туалетные комнаты должны быть оборудованы с }четом
обеспечения условий доступности для инвалидов.

но

2.6. Санитарно-техническое оборудование должно
нормативам, быть исправным и без дефектов.
2.7. Полы не должны иметь дефектов и повреждений и должны быть вьшо.IЕенЕьIми из

материалов, допускающих влажIIую обработку и дезинфекцию,
2,8. Стены и потолки помещений доУ не должны иметь дефектов и повреjruеЕ?i-t. следов

протеканий и признаков порахсений грибком, должны иметь отделк}', ;"-:-"скёющуЮ

влажную обработку с применением моющих и дезинфицирующих средств.

2,9. Ограждающие устройства отопительных приборов допжны бьгь вь;,-_f{ены из

материалов, безвредных для здоровья детей. Ограrкдения из древесно-стр}теъý плит к

исIIользованию не допускаются.
2.|о, В каждом помещении дошкольного образовательного учрежJенЕя .:q,J]ггqа стоять

емкость для сбора мусора. Переполнение емкостей для мусора не доIryскаетсt,
2,||. .Щля приготовления дезинфекционных растворов, обработки и xpalie!-7q iборочного
инвентаря, моющих и дезинфекционньIх средств в недоступном длJI восгiц:зЕ(ов месте

выделяется IIомещение либо оборудуется место, искпючающее достУп к неч}' ",g:ЕЁ-

2.12. Площади помещений доУ для пребывания детей до.-Dд{{ы ;ЁЁ:Е:ствовать
енным в таблице:

3. Требования к освещенI{ю помещений
З.l.Уровни естественного и искусственного освеЩения В помешеЕв_Е( ]ЕтaЕ;,г: ý,з должны

соответствовать гигиеническим нормативам.
3.2.остекление окон должно быть выполнено из цельного стею-Iа Не дэ:l,;шg:"ся наличие

трещин и иное нарушение целостноQти стекJIа.

3.3.Чистка оконных стекол проводится по мере их загрязнениJI.

3.4.Не допускаеТся в одноМ помещении испольЗоватЬ разные тIшы -1-з}с_ д :эJске .-Iампы с

разным светооизлучением.
3.5.показатели уровня искусственной освещенности при обrцеrt

соответствовать гип{ешlческим

N*зеrаz з :с\lещениях
таб_:тгrе:детского сада должны 0ыть не менее значении, приведеннъL\ Е

[Iаименовацие помещения )свещенность прЕ обпы оGlЁцеЕlIи, лк

рупповые (игровые) комнаты 100

]аздевальнаJI в групповой ячейке Z00

иузыкальный и физкультурный залы Z00

пальные 75

i.o

Помещения Возраст [Iорматив, не неЕGс

lрупповая (игровая), игровая комната
помещения), помещения для занятий детей

Io 3 лет 2,5 кв.м/чел

J-7 лет 1.0 кв.пд/чел

п€Iльная (место для сна) to 3 лет 1,8 кв.м/чел

J-7 лет Z,0 кв.l,t/чел
)аздевальная (прихожая) 1,2 кв.Йчел. (rtHH, :ъ:t]ц:ь * B.rr)

3уфетная },0 кв.м

Гуалетная to 3 лет ),6 кв.йчеr. (uшн. :_ашщG.ь -i KB.lt)

J-7 лет ),8 кв.йче-r. (чrrн. ат:{шtJь _ 5 кв.м)

Dизкульryрный зал или объединенный

Ризкульryрный и музыкальный за.lt при
rроектной мощности менее 250 детей

75,0 KB.rt

Кабинет для коррекционно-развивающих
занятий

10,0 KB.rt

йедицинский кабинет 12,0 KB.rl

lроцедурный кабинет 3,0 кв.ll

lомещение для временной изоляции
заболевшего

i,0 KB.rt хоt-rriЁ$Ё:;

быть



r

4,14, 11араметры детских столов и маркироuпu ооп*пы соответствовать норп{ативам:

3,7,осве,rИтельные приборЫ долх(нЫ иметЬ светорассеиваюшую конструкцию: впомещениях,предназнаLIенных для занятий физическо# nynurypot - защитную, в помещенияхпищеблока, Душевых и в прачечной - пылевлагонепроницаемую.
3,8,Все источники искусственЕого освещения в дошпЬrruпом образовательном учреждениидоJl)ttны СОrlеР)ltаТЬся в исправном состо янии ине должны содержать следызагрязнений.
' 'il';'.,'Ji1'i]:;il'-'"irН'.':J"fi'#tинесцентные лаJ\4пы хранятся в отдельномпомещении

Российской Ф.r;;;;;;."*' 
Lrr;rИЗ&llИЮ В ПОРЯДКе, УСТаНовленном законодательством

4, Требования к мебели для обеспечения безопасности воспитанников4,3,Воспитанники детского сада обесп""r"u...п-,i.о"п". 
" .й;;;;.вии с их ростом ивозрастоМ, Функциональные размеры мебели должны соответствовать обязательньп,tтребованltrlх{. установлеI]шым техническим регламентом. 

)ВаТЬ ооязателЬньп
- - 

жТ:iЖ;- мtебель ДоЛжна иМеть документы об оценке (подтверждении)
4,5,Мебель (пар,гы, столы и стулья) для воспитанников детского сада обеспечиваетсяцветовой маркировкой в соответствии с ростовой группой. Щветовая маркировкананосится на боковуtо нару}кную поверхность стола и стула.4,6,!етей рассажи]]ают с yLIeToM роста, наличия заболеваний opau"ou дыхания, слуха изрения.
4,7 .При распO.rIOжt нии столов. лIспоJIьзУемыХ при оргаЕизации обу.rения и воспитаниядетейс .,I,ран!lченныý4и tsоЗп,{о}i(tlосIяi\,.и здоровья и инвалидов, следует учитывать, л 

особенности физического развития воспитанников.
4,8,покрытие столов и стульев должно не иметь дефектов и повреждений, и бытьвыполненным из материалов' устойчивых к воздействию 

"ouar, моющих и. лезинфицируlощи*.р.л.iu.
4,9,МебелЬ для лиЦ с ограниЧеннымИ возможноСтями здоРовья И инвалидов должна быть

;ii#;::11;T 
i( особеtrностям их психофизического развития, индивидуальньL\I

4,10, Учебные д;r#';;;';жi:::"llrооr*_,n используется мел, должны иметь темноеантибликовое покрытие И должны быть оборудованЕыми дополнительньIмиисточниками иску(,)ствеIlного освещения, 
"uпрu"пЬнного непосредственно на рабочееполе, При рlспользоВании маркерной доски ц"a" ooupoepa должен быть коЕтрастногоцвеl,а по отношению t( цвету досl(и,4,11. Каждая индиви]Iуаль'ая ячейка шкафов для хранения верхней одеждывос п итанFi и ко вде]-ского сада маlркируется.4,12, В раздевttJIьных комнатах иjlи р отдельных помещениях создаются услови я для_ сушки верхней одежды и обуви детей,4,1з, Расстановка кроватей дол)I.nа обеспечивать свободный проход воспитанников

ffJjir#Ж"Т;ffi:ТН;-#""""fi:ОДОЛЖно,о*r.ruоватьоощЁмуколичествудетей.

едицинские кабинеты

ка должны соответствовать:

Нопrер мебели |MapK"ptlBKal-- Щлина r"rru 1ро.rр"Оеr*ý а рабочей
(.}0

0

l

9рхь]1
елый

бЙ;;.""й - ---
ъ
Фиолеr-овый

Io U)U мм 40 мм
00 ""

j50-1 000 мм
l 000-1 l 50 мм oU Mi\,t

20 ""
lI

- 
- 

-'--]l5. IlараlчItтры деl
I 50-1З00 мм

ских стульев и
itркироtsltа ина тела (рост

Номер пtебе.пи
сота слIдеЕья



00 {ерный rо 850 мм 180 мм

0 )елыИ 350-1 000 мм 20 мм

Эранжевый 1000-1150 мм 0мм

2 Dиолетовый l 1 50-1300 мм 00 мм

Возраст детей tlормирyемый параметр тив

Що 3 лет цлина 200 мм

ширина 00 мм

)т 3 до7 лет 1лина 1400 мм

хирина мм

4,|6. пuраrеrр"r кроватей при организации сна должЕы соответствовать нормативам:

+.lT. Требования к расстановке детской мебели:

показатель
минимальные разрывы, расстояния, не менее

рматив

Кровати в сп€UI ьныхпомещениях )т наружных стен 0см
)т отопительных приборов 0см
хирина прохода ме)Iцу
(роватями

0см

иежду изголовьями двух
кроватей

см

Иебель в учебном помещении чlеЖДУ СТОЛаМИ И СТеНаМИ
'светонесущей и
lротивоположной светонесущой)

0см

иежду рядами столов 0см
эт учебной доски до первогоряда
)толов

0см

Jаибольшая удirленность от учебной доски до последнего ряда

]толов

более 860 см

Угол видимости учебной доски ло 7 л91 5 ов

]ысота нижнего края учебной доски над полом см

треоова"йя к безопасной организации образовательной деятельности
5.з.Количественные a"ur.rпЙ факторов, характеризующих условия воспитания, обr{ения ]

оздоровления детей должны соответствовать гигиеническим нормативам,

5.4.Ежедневный утренний приеМ детей проводится воспитателями и (или) медицински]

работником, которые должны опрашивать родителей о состоянии здоровья детей, а такж

проuод"ru бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а также дети с подозрение]

наналичие инфекционного заболевания к посещению не допускаются.
5.5.воспитатели и помощники воспитателя обеспечиваются санитарной одеждой из расчет

не менее 2 комплектов на 1 человека, У помощника воспитателя дополнительно должн]

быть: фартук, колпак или косынка для надевания во время раздачи пищи, фартукдл
мьIтья IIосуды и отдельный халат для уборки помещений,

5.6.количество детей в грушпах дошкольного образовательного учреждения определяетс

исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты,

5,7.ЩлЯ ,rрофrпuпr"п" нарушений осанки во время занятий должны проводить(

соответствующие физические упражнения (далее - физкультминутки),
5.8.В организации и осуществлении образовательноЙ деятельности в ЩОУ соблюда:

э.

показатель Эrrганизация, возраст в

lачало занятий, не ранее ]се возрастные группы :00

)кончание занятий, непозднее lри реализации образовательных
программ дошкольного
эбразования

7:00

lри реализации дополнительных
эбразовател ьн ых программ

19:00

Иекцу последним занятием и начаJIом доп. занятий, не менее мин

вы:



продолжител ьность занятия, не

родоJlжитеJlьность дневно
ммарной образовательно

агрузки, не более

рерывы l\4е7I(ду заня,гия м и, не

10 мин

4до5лет
5доблет
бдо7лет

т2до3лет
3до4лет

0мин илп75 минпри 1

нятии после дневного сна

е возраста

оторllая плотность урока с|lизической льryры,0Z, не менее
ерерь{в во время занятий для гимнастики, не менее

.-

5,10, Itоли,tество воспитанникоВ с ограниЧенными возможЕостями здоровья определяется
исходЯ t-,l,] pacLlc,l,il ссlблIодения нормы площади на одного воспитанника, а также соблюдения
требований к рассrановке мебели,
5,1 l, Количество детей в группах компенсирующей Еаправленности не должно превышать:

- с тfiкеj]ыми нарушениями речи - б дет,ей в возрасте до з лет и 10 старше З лет;
-с фонетико-фонематическими нарушениями речи - 12 детеЙ .rup*" 3 n.r;

- для глухих детей - б детей для обеих возрастных групп;
- для слабОслышащиХ детеЙ - б детеЙ в возрасте до 3 леТ и 8в возрасте старше З лет;

- для слеIlых дет,ей - б детеЙ для обеих возрастных групп;
- для слабОвидящиХ детеЙ - б детей в возрасте до 3 лет и 10 в возрасте старше З лет;- самблиОпией. косоглазиеМ - бдетейввозрастедо3 лети 10старше3лет;- снарушениямИ опорно-дВигательнОго аппараТа- бдетейдо з лет и 8 старше З лет;
- с задер}riltой психоречевого развития - б детей в возрасте ло З лет;
- с задержКой психиЧесi(огО развитиЯ - 10 детеЙ в возрасте старше З лет;
- с умственной отста-цостью легкой степени - 10 детей в возрасте старше З лет;
- с умстl]еНной отстаЛостьЮ 1,меренной, тяlttелой степени - 8 детей aiuрaa З лет;
- с расстройствами аутистичес](ого сгIектра - 5 детей для обеих 

"o.puarrr"rx 
групп;

- со сло)tными дефектами - 5 детей для обеих возрастных групп.5,12, КоличестВо детей в группах комбинированной нацравленности не должногIревышать:
- в возраOте до 3 лет - не более 10 детей, в том числе не более 3 детей с ОВЗ;
- в возрасте cTaprlle З лет. в том числе:_ не более 10 детей, в том числе не более 3 глухих детей, или слепьD( детей, или детей с

нарушениямИ опорно-дВI,Iгательного аппарата, или детей с умственной отсталостью
умеренноЙ, тяlкелоЙ степени, или с расстройствами аутистического спектра, или детей со
сложным дефектоп,r;
- не более 15 детей, в том числе не более 4 слабовидящих и (или) детей с амблиопией и(или) косоглазием, иJIи слабослышащих детей, или детей, имеющих тяжелые нарушенияречи,
или дет,еЙ с Y\lствеlJной отсталостью легкой стецени;
- не более 17 де,геl"t, в том LlисJlе не более 5 детеЙ с задержкой психического развития,детейс фонеr,ико-(lонематическими нарушениями речи.5,13, ,Щопускае,гсlя орга}IизаI{ия рuзпоuозрuстных групп компенсирующей или
комбинированной направленности для детей от 2 месяцев до 3 лет и от З n.r, старше с
учетом возможностlr соблюдения в них режима дня, соответствующего анатомическим и
физиолсlгИческиМ особенностям детеЙ каждоЙ возрастноЙ группы, с предельной
наполняемосr,ью б и i 2 человек соответственно.
5,14, 11рИ t(оi\,Itlле'(,гОваiJиИ групП комбинированной направленности не допускается
смешение более З категорий детей с Овз; при объединении детей с разныминарушениями в разВитии учиТываются направленность адаптированньIх образовательньIх
программ дошкольного образования и возможности их одновременной реализации в одно{



группе,
5.15. В отношении организации образовательной деятельности и режима дня должны

соблюдаться следующие требования:
- издательская rIродукция (книжные и электронные ее вариан,"r), "":о_]11:у1,|_,1?];
должны соответствовать гигиеническим нормативам; режим двигательной активностидетеи

в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья;

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за

осанкой, в том числе, во время использования ЭСО;

-физкУлЬТУрные'физкУльтУрно-оЗДороВиТельныеМероПрИЯТИЯ,МассоВыеспортиВные
мероприятия организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния

здоровья воспитанников детского сада;

- дошкольной образовательной организацией обеспечивается присутствие медицинских

работников на занятиях в плавательных бассейнах;

-возможнОсть провеДения занятий физической культурой на открытом воздухе определ,Iется

по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной

влажности и скорости движения возд}ха) по климатическим зонам; в дождливые, ветреные и

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в физкультурном зале,

5.1ъ, При соблюдении режима дня воспитанников детского сада руководствоваться

ноDмативами:
[оказатель Возrrаст Попматив

.lродолжительность дневного сна, немене( l-З года J,U ч

7 лет 1,5ч

},0 ч/день-Iлл-апrтzrrтАпL!лстL ппarгvпок не менее lo 7 лет

Все возраста 1,0 ч/день
Jуммарный объем двигательной
лктивности. не менее

Що 7 лет 10 мин
Утренняя зарядка, продолжительность,
{е менее

организации и вида реаJIизуемьж образовательных программ, сезона года,
15'С и скорости ветра более 1 м/с

5.18. При температуре воздуха ниже минус

продолжительность прогулки для детей сокращают,

6. Требования безопасности при использовании эсо
6.1.интерактивные доски, сенсорные экраны, информачионные панели и иные средства

отображения информации, а так}ке компьютеры, ноутбуки, планшеты, моноблоки, иные

электронные средства обучения (лалее - эсо) используются в соответствии с инструкцией

по эксплуатациИ и (или) техничесКим паспоРтом. ЭСО должнЫ иметЬ документы об оценке

(подтверждении) соответствия.
6.2.Использование ЭСо в ДОУ должно осуществляться при условии их соответствияЕдиным

санитарно-эпидемиологическ:{м и гигиеническим требованиям к продукции (товарам),

подлежаЩей санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю),

6.3,Заняти". ,"попiзованием ЭСо в возрастных группах до 5 лет не проводятся,

6,4, При оборудовании помеп{ении для занятий интерактивной доской (интерактивной

панелью), нужно учитывать её размер и размещение, которые должны обеспечивать детям

доступ ко всей IIоверхности.
6.5. Линейные рйr.р", (диагональ) экрана ЭСО должны соответствовать гигиеническим

нормативам. ,Щиагональ интерактивной доски долх(на составJIять не менее 165,1 см,

6.6. Интерактивная доска долхша быть расположена по центру фронтальной стеяы

доски должна быть матовой, Размещение

исключать для пользователей возможность

помещения.
6.7.Активная поверхность интерактивнои

проектора интерактивной доски дол}кно

возникновения слепящего эффекта,

6.8.МинимальнаяДиаГонаJIЬЭСоДолжнасосТаВляТЬДля
компьютера и ноутбука - не менее 39,6 см, планшета -26,6 см,

6,9. При установке в помещениях детского сада телевизионной

монитора персонального

аппаратуры расстояние от
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блиrttайiпего места просмотра до экр$на долнfiо быть не менее 2 метров.б,10, Гlри исlпользов.lнии ЭСо с л.поо".rрuчией обучаIощих фильмов и мультфильмов илииной иtttрорпtацltи, .l(олжны быть выполнены меропр иятия, предотвращающие
Hepall] н(,]\1ерн оо,гь осl]еш\еl t },Iя и ll оявJlеI-tие бликов на экране.6,11, 11ри исполь:зовании электроl]ных средств обучения во время занятиЙ и перемен
должна проводиться гимнастика для глаз.
6,|2, ГIрtl исполtьзовании ЭСо с демонстрацией обучающих фильмов, прогр€tмм или инойинфорпlаl{t,tи. ПредусмzlтриI]ilющих ее фиксациrо воспитанниками, продол}кительность
непрерьlt]IlоГо исгIоjlьзоl]аниЯ экрана не должна превышаТь для детей 5-7 лет - 5-7 минут.6,13, l{,,rяr сlr-rреДеJlс,LlиЯ гlродолжлfтL,льности использования интерактивной доски (панели)
на з,l}1,11,1,tl-i рассLlиl-ывilется cyr\{Map}{Oe время ее использования на занятии.
6,14, illrи r,tсtlо-ltьзоljai,l]t4и 2-х и бо.lее ЭСО суммарное время работы с ними в дошкольномобразова,rеj]I)ItоМ ),чре}кдt,I{L{и FIe доJI}кно превышать максимума по одному из них.б,15, Олновременное испоJlьзовtlние детьми на занятиях более л"у.* р*пичных ЭСо не
допускаетсrt.
6.16 __!]дqд9д2ц эсо
элек"l,роllнl

1.1тел},нос,гь исllользования в /{(-)У должна соответствовать ноDмативам
,le средс,I,ва

lая досltа

вOзрас,l, на занятии , мин.не
более

суммарно в день в
ДОУ, мин. не более

5-/ 7 20
ая IlаI-tель 5-] 5 l0

6-1 15 20
6-7 l5 20
6-,7 _ l0 10

интеl]аl(,ги l]l

интеDак,гtl t] г{ljl

6,18, l,{сttсl;tь:зоtзitн}iе N,IoliИ,1,0]]ot] lJ[l основе электронно-лучевых трубок в дошкольныхобраз о вtrт,ел ь н ых орга ни з ilц l.{ях l.i е доr l ус кается.
6,19' ()коttныg']]роемЫ в tloмещеЕiиrlх, где используЮтся ЭСо, должнЫ быть оборудовань]
с вет о р е I,) J 1 !1 р }, е \,l ы м Lt 

5z с т,р о i.t с, г в alм I,1 .

6,20' /{-.rя образОваlельныХ tlелеli l,rобильнЫе средства связИ не используются.6,21, Рtl'ЗrtеttlСlltlе баЗОвЫХ сганr{llt:i .,одu"rr,пой сотовой связи на собственной территории
дошltо-rlьной обрirзовательгtолi организации не допускается.6,22, i4tir,срактИвн),Ю Досi(У (папель) и Другие ЪСО aпaДует выключать или переводить в
режиN,l ожI{дLlнlirl, коIда их I.1спо,цьзованлIе приостановлено или завершено.6,2з, При испоЛьзованtIИ электронНого оборУдования, в тоМ числе сенсорного экрана.
клавItа гурьi' комtlьютерной },Iыiп]i необходимо ежедневно дезинфицирЪ"uru ,r.* в
coo1,Bel,cl,i]t{I,l с рекомс,н/]ациями производителя либо с использованием растворов LI.1II
Салф,.'r()l( lttl сttttlэ,тсltзоЙ Oc{-toBe. содержаU]их не менее 70О/о СПИРТа.
7, 'I';lt,боваlIl,tя к соблtоденrtю государсТвенных санитарно-эпидемиологIIческIIх
правU"Ц }l HOp]!Ia],IIB0l}' прOведению санитарно-противоэпидемическIIх IIпрофll.rtаrс,гII .tecKlt х меропllия,rItй
7,1, Коil,гlэолЬ темlrературЫ воздуха во всех помещениях ЩОУ, предназначенньDi .].lJIпребываtt ttя восли,гаItников осуществляется с помощью термометров.
7,2, /{tlrll,c,tt,tN,la,l 

'емilерат),ра 
воздуха в помещеНиях ЩОУ дп" *опЬдного периода годаJо-l,iна

соотtsсГс'It]Ot:}а'Гl, знi-ltIегtI,1ri\,I, прI.tве.цеIlI.1т,lN,I в таблице:

allýtcrIOBillt 1.1e Il0NIeltleHltri

ругl псl вая ( и гровая ), игровtlя I(oN,l ната ( гtомещения),
е1,1-]ые, llомещения ЩЛЯ ЗitНЯТ}rй для детей до 3-х лет

ппоtsая (игровая), игроваrI KoM1.1aTa (помещения),
ещения для занятий для детей от. З-х до 7-ми лет

aj t e,1,1 l 1,1 е д.lt я /{e,t.e й 
".il; rt; Гпо7rЫ-

пtt.tbrrt,lc. (-rп_jý)_ lt]l ц]ъtй и пtузыкll,,lьitый залы
lеt]ilя ( Iji.ll l l iltя tttllti ttlt.t,lt)

р()г\. l()!ii ll,tL- i,.|r,i,,,l,u ii;a r',;iйj- ---
ццlеNlьIе гlеl]е.\0ды (не пtенее)

пустимая темп



-

В теплый период года для всех типов помещений верхняя граница дошустимой температуры

воздуха может oo"iйiu-rr. бол"" 28ос, них{няя граница идентичнахолодному периоду года,

7.З.ОтносИтельнаЯ влажностЬ воздуха в помещеНиях должНа составлЯть 40-б0 О/о,СКОРОСТЬ

+*ffiy;#ж;l;; П:Ь""}"-Жских и противоэпидемическиХ МеРОПР ИЯТИЙ'ЩОУ ДОЛЖНЫ

соблюдаться следующие требования:

оМеДицинсКаяПоМоЩЬВДеТскоМсаДУосУЩестВляеТсяВсоотВеТстВиис
законода.r,сльством в сфере охраны .дорьuu"; медицинская деятельность

осуществляется самостоят,п""о ("р1____:.:a"*" санитарно-ЭпИДеМИОЛОГИЧеСКОГО

заключения) или медицинской организациеи;

о ЛИЦ& с признаками инфекu"о"пЙ заболеваний в объекты не дошускаются, При

выявлении лиц с признакам" ""ф"*ц"онных 
заболеваний во время их нахождения в ЩОУ

ДоЛжныбытьприн"'u,'.рu,пооГраничениюиЛиискЛю""п":1:-1:::*'uсиныМилицами
посредством размеlцения в помещения для оказа}Iия медицинской помощи или иные

шоМеЩения,кроМеВспоМоГаТеЛЬных,ДоПриеЗДаЗаконныхпреДсТаВителей(роДителейили
опекунов), до шеревода в медицинскую организацию или до приезда скорой помощи;

о после перенесенного заболевания воспитанники допускаются к посещению детского

саДапринаЛиЧии'.о'u",п.по.о.uпп'.,."ия(меДицинскойсправки).
,7'5.tsцеЛяхпреДоТВраЩеЕияВозникIlоВения---ираспросТраненияинфекЦионныхИ

неинфекционных.ъбоп.*rr"й и пищевых отравлений в ,ЩОУ проводятся:

.конТроЛЬЗасанИТарныМсосТояниеМисоДержаниемсобственнойтерриТориииВсех
объектов, за соблюдением ,rpuu"n личной гигиены лицами, находящимися в них;

о организация профилактических и противоэпидемических мероприятий и контроль за

ихПроВеДениеМ;работапоорГаНИЗациииПроВеДениюМероприятий'подезинфекции'
дезинсекции и дератизации, противокJIещевых (акарицидньrх) обработок и контропь

. :ЖJ:r"Н'rЁ"Т' целью выявления инфекчионньж забОЛеВаНИЙ (В ТОМ ЧИСЛе На

ПеДикУЛеЗ)приПосТУпленииВдетскийсаД,атакжеВспУчаях'УсТаноВленных
законодательством в сфере охраны здоровья'

оорГаниЗацИяпрофиrrактическихосМоТроВВоспиТанникоВИПроВеДение
профилактических rrрививок;

.расПреДелениеУчаЩихсяВсооТВеТсТВиисЗаклюЧениеМопринаДлеЖносТик
меДицинскойГрУrtпеДлязанятийфизическойкультурой;ДокУМенТироВаниеИ
конТроЛЬЗаорганизац".r"-,,роu...uфизическогоВосПиТанияиПроВеДениеМ
МероПрИяТийпофизичесttойкУльтУреВЗаВисиМосТиоТпола,ВоЗрасТаисостояния
здоровья;

о зосостоянием и содерх(анием спортивного зала;

. за пищеблоком и питанием обучаюЩихся; 
яббпт,еяIтlтq технол(

о работу по формировu"й-iоороuо.о образа жизни и реализация технологии

сбереrкенияздсровья; _

. контроль за соблюдением правил личной гигиены;

оItонТролЬЗаинформиро"u"".*ЩоУиМеДицинскихработниковобоВсехсЛУчаях
инфекционньнзаболеванийвсвоейсеМЬеиобращениеМЗаМеДицинскойпомоrцъюв
случае возникновения заболеваний,

7.6.Вода,исПоЛЬЗУеМаяВхозяйственно.пиТЬеВыхибытовыхцелях'ДоЛжнасоотВеТстВоВаТЬ
санитарно-эпидемиологическИМ ТРебОВаНИЯМ К ПИТЬеВОЙ ВОДе' 

Rоды. бчтилиров а

7.7.Питьевой ре>ttим в /\ОУ организуется посредством выдачи детям воды, бутилированнои

проМышЛснноГопроиЗВоДсТВа,ВТоМЧислеЧерезу.'1Т:::JДозироВаНныМроЗлиВоМ
ВоДыиЛиорГаниЗУеТсяпосреДсТВоМuu,Дu.,"кипяченойпитьевойВоДы.Вода,
расфасованная в емкости и поставляемая в дошкольн)то образовательнlто организацию,

ДоЛжнаиМеТЬДокУМентыобоценке(поДтверхсдения)сооТВетсТВия.ПрииспользоВании
УсТаноВоксДоЗироВанныМроЗЛиВоМ-питьевойВоДы,расфасованнойВеМкосТи,
проводится замена емкости ,rо *,р, необходимости, но не реже, чем это предусмотреЕо

сроком годноСТИ ВОДЫ, УСТаНОВЛеННЫМ ПРОИЗВОДИТеЛеМ' 
подлех(ат е}КеДН

7.8.ВсеПоМеЩенИяДошколЬноГообразоватеЛЬногоУrрежДенияПоДлех(ате}кеДнеВнои



влажной уборке с применением моющих средств.
7,9,1lоп,rещенрrя постоянного пребывания детей для дезинфекции воздушной средыобору,цl,кlтся lrриборами по обеззараживанию воздуха.
7,10, ]J,tажная уборка в спаJiьнях проводится после дневного сна, в физкультурном зiulе игруIlг{овых поN{ещениях не pexte 2 раз в день.
!|! 11роветривание в присутствии воспитанников детского сада не проводится.7,|2, I,{e долусКаетсЯ использование переносньгх отопительньгх приборов с инфракрасньп.r

и:]лYtIеllиеN,I.
7 ,lз, Спорr,ивнЫй инвеltтарь и маты в физкультурном заJIе ежедневно протираются с

ис llоJtьзова}iием N4 ы,цьно-содового раствора.],l4, Коврс-lвые покрь1l-ия ежедневно очищаются с использованием пылесоса. Ковровое
покры,гие не реже одного раза в месяц подвергается влажной обработке.

7,1,5, После каждого занятия физкультурный, йуз"rка-rru"ый за-шы проветриваются в течение
не менее 10 минут
7,|6, Сто:rы в групповых помещениях промываются горячей водой с моющим средством

до и после каждого tlриема пищи.
7,17, Сr,улья, полкладоЧ}{ые клеенки, клеенЧатые нагрудники после использованиямоются

горячеli вtlдолi с мылом лIли иным моющим средством;
- нагрудники из ,I.кtlни - стираются.
7,18, Игрушки моются в специально выделенньж, промаркированных емкостях.
7 ,19, Приобретенные игрушки (за исключениеМ мягконабивньж) перед использование\1

воспитан}IикаN,IИ де],скоt,О сада моюТся проточной водой с мылом или иным моющи}1
сре.]1сl,во]\.1. безвреднып,{ для здоровья детей.

7,20, [lенола,t,еltсные, ворсоI]аЕIные игрушки и мягконабивные игрушки обрабатываются
cot,jIacIIo иLIстр},кции г{роизводителя.

7 ,21, Игрушttи, t(оторые не подлежат влажной обработке (мьrтью, стирке), допускаетсяис'IоJIьзовать в качестве демонстрационного материала.
7,22, Игрушки моются ежедFIевно в конце дня, а в груп,,ах для детей младенческого и

раннего возраста - 2 раза в день. Кукольная одежда стирается по мере загрязнения с
испоjlь.]ованием детског,о мыла и проглаживается.

7 ,2з, I,1гр_l,шrки. используемые на прогулке, хранятсЯ отдельнО от игрушек, используемых в
гр\,lIгIе дегсltого сада. в специально отведенных местах.

7,24, 'I'уа:tеrы, вестtlбю:lи, рекреации подлежат влажной уборке после каждой перемены,7,25, Уборо,ltlЫй инвентарь маркирУется в зависимости от назначения помещений и видов
работ, Инвентарь для уборки туалетов должен иметь ин}то маркировку и храниться
оlцельно от другого инвентаря.

7,26, ГIО окон[IаниLr уборкИ весЬ инвентарЬ промывается с использованием моющих
Сре,/1с,гв, 0по-цасl(иВаетсЯ t-lроточной водой и просушивается. Инвентарь для туалетов
tlocJte l]споjIь,]ования обрабатывается дезинфекционными средствами в соответствии сиllсIр_\ tttlttcй Il() llх lIpIlMeFjeHиIo.

7.27. Елtедгlевна;t уборка туалетов, умывальных, душевых,
медицинскоЙ помощи, производственньж помещений

помещений для окiLзания
пищеблока, проводится сиспользованием дезинфицируIощих средств.

7.28. /]верные ручки, поручни, выключатели ежедневно
дс-зи н(; ицttруюtцti х средств.

протираются с использованием

7 ,29, Сtrtlи,гарно-техIlическое оборудование Ьжедневно должно обеззараживаться. СиденияHii )н1,1,газах, р)/чки сливFIых бачков и ручки дверей моются a*"дпЪ"rrо теплой водой с
мыJlо]чI или иt{ыN{ моюlцим средсlвом, безвредным для здоровья человека.7,30, ГоршкИ моIотсЯ после каждогО использоВания прИ помощи щеток и моющих средств.
раковины. унитазы чистят дважды в день или по мере загрязнения щетками с
ис{lо",lьзоваFIиеМ моющих и дезинфицирующих средств.

7,з1, Иttливидl'альFtые горшкИ маркируЮтся пО общему количествУ детей. В старших иIl0ll{'t)ГОВll]'еjlЬIiЫ,\ ГР\'111,1ilХ ЩОУ ГУаЛеТНЫе коМнаты (отдельные кабинки) оборулуются
O'l',]cjlb l l [) l{.1rl )i,! a,r,l t, rlи ко l] t.l jLeBoLIeK.

7.з2. ('ltcHa l1()сIельноtсi бе.itья и полотенец осуществляется по мере загрязнения, но не
реже 1-го раза в 7 дней. Грязное белье складывается в мешки и доставляется в прачечн}lо.



щля сбора и хранения грязного белья в Доу выделяется специалъное помещение или

МестоДляВреМенЕоГохранения.ЧистоебельехраниТсяВоТделЬномпомещении'В
гладильной или в специальном месте в закрытъIх стеллажах или шкафах, Вьцача чистого

бельяВДеТскоМсадУорганизУеТсятак,чтобыбылоисключеноегоflересечениес
грязнымбельем.

7.зз. Постельные принадлежности (матрацы, подушки, сrrальные мешки) проветриваются

цепосредственно в спаJIьнях во время каждой генеральной уборки, а также на специальЕо

отведенных для этого площадках хозяйственной зоны доу,постельные принадлежности

ПоДВерГаюТсяхиМическойЧисТкеилидезинфекционнойобработкеоДинразВгоД.
7.з4. Щезинфекuиоflные средства хранят в упаковке производителJL щезинфекчионные

растворы готовят в соответствии с инструкцией перед непосредственпым их

применениеМ - цетского сада не реже одного_раза в месяц (в смену)
7,з5. Во всех видах помещении i

проводитс".""ър*uная уборка с применением моющих и дезинфицирующих средств' 
j

7.з6. Вытяжные вентиляционные p,*"n' не должЕы содержать следов загрязнонии,

очистка шахТ вытяжной вентиJIяции rrроводится по мере загрязнения,

7.з,7. в целях профилактики контагиозЕьIх гельминтоrо" 1."rьробиоза и гименолепидоза)в

дошкольньж образовательных учреждениях организуются и проводятся меры по

ilредупрежо"r"J.r"редачи возбудителя и оздоровлению источников инвазии,

7'38.ВсевыявлеНныеинВаЗироВанныереГисТрирУюТсяВЖУрнаJIедляинфекционных
заболеваний, При p"""pu""''П'пй забЬлеваний контагиозными гельминтозами

санитарно-противоэIIидемические iпрофилактические) меро''риятIбI ''роводятся 
в

,a*arrъз календарных дней после окончания лечения,

1.зg, В помещениях дошкольного образовательного rIреждения не должно быть

насекомыХ, грызуноВ и следов их жизнедеятельности, Внутри помещений допускается

дополнителъное использоВание механических методов, При появлении синантропнъIх

насекомых и грызунов проводятся дезинсекция и дератизация, ,щезинсекция и

дератизацияпроводятся в отсутствии восIIитанников,

8. Требования к организации безопасности на территории доу
8.1территория детского сада oon*tru быть 

-оборудована наружным электрическим

освещением,
по периметру ограждена забором и зsлеными насаждениями,

8.2СпортИвные И игровые площадкИ должнЫ иметь полимерное или натураJIьное покрытие,

Полимерные покрытия должны,*.ru oo*yr.nr", об оценке (полтверждения)соответствия,

8.З.ФизкуЛьтурные занятиЯ и мероiIрИятия на сырых площадках и (или) на площадках,

иМеюЩих дефектьi, не проВоД"""-л 
;А_л_л_отапLчлг..| чfтпежпения не Должно быть

8.4.НаТерриТорииДошкольноГообразовательногоУчреждония
плодоносящих ядовитыми IIлодаА,{и деревьев и кустарников,

8.5.ПокрытиеПроеЗДоВ'IIоДхоДоВиДорожекнатерриТорииДетскоГосаДанеДопжноиметь
дефектов.

8.6.На территории должно быть обеспечено отсутствие грызунов и Еасекомых, в том числе

клеЩей,сгiособами,ПреДУсМотреннымисооТВетсТВУюЩимисаниТарнымипраВилами.
8.7.ЩляобеспеченияпереДВиженияинВалиДоВилицсоГраниченнымиВоЗМоЖносТяМи

зДороВЬя(оВЗ)ПоТерриТории.деТскогосаДаДолжныпроВоДитьсяМероприятияПо
созданию доступной среды для иIIвалидов,

8.8.на собственной территории не допускается скопление мусора, Уборка территории

должна проводитЬся ежедневно или по мере загрязнения, Мусор должен собираться в

мУсоросбор,ч"п',мУсоросборникисЛеДУеТЗакрыВатЬкрышкаМи.очистка
мусоросборников проводитс" ,rр' заполнении 2lз их объема, Не допускается сжигание

мусора на собственной территории, в том числе в мусоросборниках,

8.9,ЩлЯ очисткИ собственНой терриТории от снега использование химических реагентовЕе

s.lЁ""Ё;"Ёii"-оии исполЬзуемых детским садом игровых, спортивньD(, прогулочн

площадок, ts зонах отдыха должны проводиться мероприятия, наIIравленные
,.* пябппеваниi

iilЫ,lil}";, ;;;._ционньIх, паразитарньIх и массоuurr rЁ"rфекционньж заболеваний,



I-

8.1l. Еlкег<rдно, в весенний период, в песочницах, на игровых площадках, проводитсялолttаЯ смена песка. Песок должен соответствовать гигиеническим нормативам. Присlбtlар1,2кg,нцц возбудителей паразитарных и инфекционньrх болезнЁй проводитсявIIеоttередная замена цеска.
8,12, Гlесочницы в отсутствие детей во избежание загрязнения песка должны закрыватьсякрышками, полимерными пленк ами или иными защитными приспособлениями.8,13, На территории групповьiх площадок должен быть установлен теневой навесплощадьЮ из расчета не менее 1 м на одного ребенка, но не менее 20 м. ,Щопускаетсяустановка на прогулочной площадке сборно-разборных навесов, беседок.

9. Требования lt организации безопасного питания
9,1,при нахожденирt детей в дошкольном образовательном учреждении более 4 часовобес пе,tи ваетс я в о зN' о}кн ость организации горячего питания.
9,2,ГIроlтзводство готовых блюд в ДОу должно осуществляться в соответствии с рецептуройи технологией приготовления блюд, отраженной в технологических картах, при условиисоблюденИя санитарНо-эпидемиологических требований игигиенических нормативов.9,3,Оборудование, игIвентарь, посуда и тара долх."ы быть выполнены из материалов,пре/{назнаttен}lы.\ /JлrI l(oHTaKTa с пищевыми продуктами, а также предусматривающих
возмо)t(tlос,гь их N,Iытья и обеззара}кивания.
9,4,Посуда для приготовления блюд должна быть выполнеЕа из нержавеющей стали.9,5,Инвен'арь, используемый для раздачи и порционирования блюд, должен иметь мерную -метку объема в литрах и (или)пл"ппrпиrрui.
9,6,Не допускаетсЯ использование леформ"рованной, с дефектами и механическимиповреждениями кухонной и столовой посуды, инвентаря; столовьIх приборов (вилки,

лотскlл) IIз алюминия
9,7,Ск-цалСкие помеЦ{ениЯ для хранения пищевых продУктов должны быть оборудованыпрltбсlраrr,rи для измерения относительной влажньсти и температуры возд}ха,холоДLlлblloeoборулование - контрольными термометрами.
9,8,ТехноЛогическое и 

"оrrодrпuп,оЪ 
оборудовЙие должно быть исправным и способнымподдержи вать тем пературный режим.

9,9,производственные столы, предназначенные для обработки пищевых продуктов,должны
быl,}' цL,JьноN4еТаллическими, устойчивыми к действию моющих и дезинфекционньIхcpej(c,IB. tJыгl()-[нены из мат,ериалов, для контакта с пищевыми продуктами.9.10. 1-1окры,гие cl.o.;Ta д:lя работы с тестом (столешница) должно быть выполнено издерева
1,вердь{х лиственriых пород.

9,1l, Кухонная посуда, столы, инвентарь, оборудование маркируются в зависимости отназначенИя и дол}кны испольЗоваться в соответствии с маркировкой.9,12, flля обезЗара)I.'ванИя воздуха в холоднОм цехе ис',ользуется бактерициднЕUI установкаДЛЯ ОбеЗЗаРа}КИВаНИЯ ВОЗДУХа. ПРИ отсутствии холодного цеха приборы дляоб.a.ф*ruuпr"возд),ха устанавлИвают на участке (в зоне) приготовления холодных блюд, в мяЪорыбнопr.
ol]tlt1.1l{ol\4 цехах и в помещелlии для обработки яиц.9,13, liоличество 

'ехFIологического, холодильного и моечного оборудования, инвентаря,кухонной И столовой посуды на пищеблоке ЩОУ должно обеспечивать IIоточностьтехнологического процесса, а объем единовременЕо приготавливаемых блюд долженcoo1,1]e],cTBoBaTb колиLlеству непосредственно принимающих пищу лиц.9,\4, С],головаЯ мебелЬ для приеМа пищИ доля.'а иметЬ покрытие, не имеющее дефектов иtiоврех(деItий, позtзОJIяющее обработкУ с прийенением моЮщих И лезинфицИру.щ"* .редств

10. Требtlr}ан','Я к сотруднлlкllм по охра*tе жизни и здоровья детейl0,1,I]ce сот,рудники l{Oy должны строго соблюдать настоящую инструкцию ,,о охранежизни и здоровья детей, постоянно помнить, что охрана жизни и здоровья воспитанниковявляется приоритетной.
10,2, Воспитатель детского сада несет ,,ерсонатьную ответствеЕность за жизнь и здоровьедетейво время проведения занятий, ре}кимных моментов, игровой деятельности и прогулок, а другиепедагогические работники детского сада - во время занятий с детьми.l0.4 

педагоl,'дол)кен знать состояние здоровья каждого ребенка, организовывать своюработу с учетом



его индивИдуаJIьныХ споаобноСтеЙ, возможностей, а также здоровья.

10.5,
се имеющиеся предметы в группе, шкафы, полки, подставки для цветов должныбыть п

закреплены и устойчивы. Цветочные горшки с комнатными растениями должны Еаходиться

высоте ниже роOта детей. Запрещается размещать крючки на уровне глаз детей,

10.6. ,щворник в начале работы обходит территорию детского сада с целью устране
травмоопасных факторов (наличие битого стекла, проволоки и т.п.).

t0.7. Завхоз в начаJIе своего рабочего дня совершает осмотр помещений дошкольно
образовательного учреждения и территории, принимает необходимые меры по устране
авариЙных ситуациЙ и травмоопасных факторов.
t0,8. Электрошроводка в помещениях Доу должна быть тщательно изолированной, а

электроприборы - недоступны дJIя детей.
10,9. не допускать детей к ЭСО и иным электроприборалл, шнурам пиТаНИя, ШТеПСеЛЬНЫМ

вилкаМ и розеткаМ. Не разреШать перенОсить, вклЮчать И выключать электроприборы.

10.10. обеспечиВать наJIиЧие свобоДных прохОдов В помещениях, вьD(одов и подходов к

первичным средствам пожаротушения.
10.1 1. обеспечивать наJIичие аптеLIки первой помощи в группе или ином помещении для

занятий с детьми, а при полу-Iении травмы ребенком оказание ему первой помощи.

10.12. Иглы следует хранить в недоступном для детей месте. Ножницы для занятий с

воспитанниками детского сада должны быть с туIIыми концами. Пользоваться ими детям

ршрешается только под контролем воспитателя. Недопустимо сотрудникам ocTaBJUITb

колющие и режущие предметы без присмотра в местах, которые доступны для детей.

10.1з. Воспитателю необходимо тщательно следить за тем, чтобы дети без разрешения не

ели никаких растений (ягод, грибов, трав), не приносили в детский сад жевательную

резинку, не брали в рот посторонние предметы (детали констрУКТОРа, КОСТОЧКИ ОТ ЯГОД И

фрупrо", гlуговицы, монетки и так далее); необходимо внимательно следить затем, чтобы

во рту детей ничего не было во время занятий, игр, движений и сна.

10.14.- Н. лопускать употреблять детям в пищу продукты (торты, пирожные, конфеты итак

далее), принесенные в группу посторонними людьми,
10.15, Воспитатель обязан следитЬ за тем, чтобы дети не приносили из дома никаких

лекарственных препаратов, спичек, различных химических веществ.

10.16. ВоспитttтелЮ проводитЬ разъяснительную работу с родителями по вопроса]\,I

недопустимости внесения детьми в дошкольное образовательное учреждение опасных

дляжизни и здоровья детей предметов и веществ.

10.17. Не допускать сквозное проветривание помещений в присутствие детеЙ.

10.18. СоблюдаТь режиМ дня, режимзанятий, отдьD(а и двигательной активности детей. Во

время сна детей прис}"тствие воспитателя (или его помощника) в спаltьной комнате

обязательно.
10.19. На участке детского сада воспитателю постоянно находиться вместе с детьми,

обеспечивать безопасность каждого ребёнка, не допускать нахождения детей за

верандами, кустарниками, стенами сооружений и т.д.

10.20. Щля эфdlективности оздоровления детеЙ во время прогулки необходимо:

- не допускать беспричинного сокращения времени пребывания детей на свежем воздухе;

- обеспечивать двигательнlто активность воспитанников Щоу во время прогулки,

- соблюДать методИческие требованИя и методику органиЗащиии проведения прогулок Еа

свежем воздухе (наблюдение, поhвижные игры с группой, с подгрупгtой, труд,

индивидуальная работа, самостоятельнаJI деятельность детей по их интересам),

10.21. Во время массово:о мероприятия воспитателю детского сада находиться вместе с

детьми, контролировать дисциплину, Не допускать самовольный 1хол воспитанников,

соблюдать инструкцию по охране труда при проведении массовьж мероприятий в ЩОУ,

|О.22. Следить .u i.r, чтобы деr" ne покидали пределы участка детского сада, В случае

самовольного ухода ребёнка с территории доу нужно немедленно: оповестить

заведующего дошкольным образовательным учреждением, отправить на его розыски

сотрудника летского сада, а также сообщить об уходе ребёнка В бЛИЖайШее ОТДеЛеНИе

полиции и родителям,
10.2з. ВоспитателIо отдавать детеЙ толькО их родителям (закоНным предСтавителям), либо



взрослым родственникам по просьбе родителей, которые не моложе 18-ти лет.
|0.24. Физкультурное и игровое оборулование на участке (горки, лесенки, шведские

стенки, качели и прочее спортивное и игровое оборудование) должны быть

устойчивыми,испытанными и проверецными на прочность.
10.25. Воспитателю следует следить за исправностью спортивного оборудования и

инвентаря, при выгtолнении упражнений детьми осуществлять страховку.
10.26. Сотрулникам детского сада запрещается:
- оставлять детей без присмотра;
- пррlносить в групповые комнаты киIIяток,
- посылать детей с каким-либо поручением без присмотра;
- брагь детей на процедуры и занятия без увеломления воспитателя;
- приносить в гl]уtIllу растворы или жидкости, пары которых могут быть опасны для
здоровья. а также леI(арства и таблетки,
10,27. По указанию медицинской сестры дошкольного образовательного учреждения

необходимо обеспечивать строгое соблюдение карантина.
10.28. Запрещается брать детей на пищеблок за получением питания, поручать им

выносить мусор и отходы к общему контейнеру, доверять детям осуществлять мытье
полов и посуды.

10.29. Во избежание х(елудочных заболеваний и пищевых отравлений заведlтощий
дошкольным образовательным учреждением, медицинский персонал и повар обязаны
ежедневно производить контроль доброкачественности выдаваемых на кухню продуктов.

10.З0, Сотрулники пищевого блока обеспечивают недоступность проникновения каких-
либо посторонних лиц на пищеблок детского сада. Запрещается впускать на территорию
детского сада посторонних лиц.

10.31, ltрыши всех построек должны своевременно очищаться от снежных масс. Не
допускать образования по краям крыш свисающих глыб снега и сосулек.

10.32. Очиrцать o,i] сllега и льда, а такх(е посыпать песком дорожки, наружные лестницы и
детсItие площадки на участке.

11. Требования безопасности в аварийных ситуациях
1 1 . 1 Следует немедленно известить непосредственного руководитеJuI:
. о любой ситуации, угрох(ающей жизни и здоровью воспитанников дошкольного
образовательного уLIре)tдения;
о о факте возникновения групповых инфекционньIх и неинфекционньIх заболеваний;
о о каждоr\,{ несчастном случае, произошедшем В Детском саду.

|1,.2. При полуlении травмы восIIитанником оперативно оказать ему первую помощь,
вызвать медицинского работника ЩОУ (транспортировать потерпевшего в медицинский
кабинет). при необходl1мости вызвать скорую lt{ещищинск}то помощь по телефону 03 (103- с

мобильгtого) и сообщить о происшествии заведующему. Обеспечить до начала расследования
сохранность обс,гаttовки на месте происшествия, а если это невозможно (существует угроза жизни и

здоровьlо оl(ру)l(ак)щих) * фиксирование обстановки путем фотографирования или иным методом.

Оказаr,ь содействие п ри п роведении рассJlедован иянесчастного случая.
1 1.3,I1ри обнарухсеt-lии пох(ара или признаков горения в здании, помещении ДОУ

(задымление, запах гари, повышение температуры воздуха и др.) необходимо:
. немедленно сообщить об этом по телефону 01 (101, 1|2 - с мобильного) в

пожарную охрану с указанием нhименования объекта защиты, адреса места его

расположения, места возникновения пожара, а также фамилии сообщающего
информацию;

о приttять меры по эвакуации людей, а при условии отсутствия угрозы жизни-и
здоровью людей меры по тушению пожара в начальной стадии;

о сообщить заведуюп{ему детским садом.
11.4. При возгорании в помещении (группе, спальне, помещении дJuI занятий), rrедагогическиЙ

работнлtttл нахtlдящийся с детьми, дол}кен trервым делом вывестивоспитанников из опаСнОЙ
,jоны.

11.5. 11ри авари1.1 (прорыве) в системе отопления, водоснабжения в tIомещении следуетвывести
l]оспl.i"гаllнi4ков IIз llомещения, оперативно сообщить о происшедшем завхозу деТСКОго СаДа.



11.б, В случае угрозы или возникновения очага,опасного воздействия техногенного харакг

УгроЗыиЛиПрИВеДенияВисполнениеТеррорисТическогоакТаслеДУетрУкоВоДстВоВа:
Планоiчt эвакуации, инструкц","^о "ор"дп, 

д"t,"вий в случае угрозы ивозникновении

террорис,tиtlgско го характера,

Инсmрукцurо разрабоmал оmвеmсmвенньlй по ОТ d:.r/r.н.пчсаренко
,Z
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